Criterios del Centro de Trasplantes de Rinon Erlanger

Criterios de inclusion:

Enfermedad renal en etapa terminal tal como se define por uno de los siguientes:

Un aclaramiento de creatinina inferior a 20ml/min o en diélisis.

Criterios de exclusion:

e  Contraindicaciones absolutas:

Historia de malignidad invasiva (sin incluir lesiones in situ) tratada dentro de los dos afios anteriores a la
evaluacidn, con excepcién del cancer de piel no melanoma y ciertos carcinomas incidentales de células renales.
Historial de melanoma distinto de la etapa 1 o menos.

Los principales trastornos psiquiatricos no controlados, como esquizofrenia, bipolar o depresién mayor con
psicosis.

Incapacidad para cuidarse a si mismo después de un trasplante o sin un sistema de ayuda adecuado.
Enfermedad vascular avanzada, no-reconstruible (es decir, enfermedad vascular periférica o coronaria que no se
puede corregir)

Infeccidn sistémica diseminada (ejemplo, VIH, tuberculosis actual, hepatitis activa, Nocardia, o infecciones por
Hongos)

Enfermedad hepatica avanzada

Enfermedad renal activa con un riesgo de recurrencia excesivamente alto hasta que los marcadores de la
enfermedad indiquen quiescencia

Abuso activo de alcohol o de sustancias, excluyendo el tabaco.

Miocardiopatia isquémica con fraccion de eyeccién <20%.

Enfermedad pulmonar con VEFI <1.0 y oxigenoterapia suplementaria en casa

Dependencia en una residencia para ancianos u otro proveedor de atencion a largo plazo.

No ser capaz de terminar el proceso de evaluacién del trasplante

Comunicacion de que el paciente no quiere seguir adelante con el trasplante en este momento

Condiciones comérbidas que impedirian la sobrevivencia del érgano a largo plazo

VIH si no esta dentro de las pautas o reglas generales

Un aclaramiento de creatinina mayor de 20 ml / min.

Vacunacion necesaria

2. Contraindicaciones relativas

Edad> 70 afios, con candidatura determinada de forma individualizada, basada en el estado de salud general del
candidato.

Menos de 18 afios de edad.

Enfermedad pulmonar crénica grave o disfuncidon pulmonar no compensada.

Hipertension pulmonar con presion sistélica de la arteria pulmonar > 60 mm / Hg A menos que el cardidlogo lo
autorice

Insuficiencia cardiaca con fraccidn de eyeccién ventricular izquierda inferior al 30%.

Ausencia de recursos financieros para apoyar el trasplante y/o seguimiento post -trasplante (ej. medicamentos,
gastos de manutencion, transporte y atencion médica).

Consumo de tabaco en caso de

e Diabetes Mellitus Tipo |

e  Enfermedad de las Arterias Coronarias

e  Enfermedad Vascular Periférica

e  Enfermedad Pulmonar Crénica

Evidencia de abstinencia de abuso de sustancias previa de menos de 6 meses.

Incapacidad cognitiva significante o limitacion fisica sin alguien confiable que pueda cuidarle.

Recursos considerados insuficientes para el apoyo de la atencidn post-trasplante necesaria.

Candidatos que tienen un mayor riesgo quirurgico del aceptable.

indice de masa corporal superior a 40

Historia significativa de incumplimiento






